
事業によるサステナビリティ

Business Sustainability
事業を通じてパラマウントグループが提供したい価値は、

あらゆる人のウェルビーイングです。

世界中がサステナブルな社会を目指し、一体となって動いている今。

わたしたちもまた、そんな社会とともに成長するために、

6つのマテリアリティ（重要課題）を掲げて事業活動を行っています。

すべての人の健康と幸せに寄り添う、わたしたちの挑戦です。
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6つのマテリアリティ（重要課題）

持続的な医療・介護体制整備の支援
● 医療・介護の効率化・働き方改革支援
● 看護・介護従事者に対する教育への支援
● 非常事態時等における支援供給体制

すべての人が健康でいきいきと暮らせる環境づくり
● 科学的な根拠に基づく睡眠環境提案
● アスリートへの睡眠改善提案を通じたパフォーマンス向上支援
● 次世代の担い手への育成支援

従業員の健康・ダイバーシティ・働き方改革の推進
● 従業員の健康・労働安全への取り組み
● ダイバーシティの推進
● 働き方改革の推進

コンプライアンスの徹底
● 企業倫理の取り組み
● 公正取引の徹底
● 透明性の高いガバナンスの推進

製品安全の追求
● 製品安全のための体制整備
● 安全な使い方の啓発
● 業界横断的な取り組みへの積極的関与

環境に配慮した事業活動
● 生産プロセスにおける環境負荷の低減
● プロダクトライフサイクル全般を通した環境負荷の低減
● 循環型社会実現への貢献
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持続的な医療・介護体制整備の支援

取り組みを通して達成を目指すSDGs項目

1
医療と介護の現場は、人々の健やかな暮らしを支える基盤です。

しかし今、その現場が大きな転換期を迎えています。

誰もが安心してケアを受けられる未来のために。

私たちは医療・介護の課題に寄り添い、

持続可能な体制づくりに貢献します。
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患者満足度向上、
設備投資負担軽減、
経営改善へ寄与深刻な医師不足や働き方改革、光熱費・資材費の高騰

など、医療機関の経営環境は混迷を極めています。私

たちは、医療の質を維持しながら現場を支え続けるた

め、「アメニティ」「スタッフィング」「デジタル・センシ

ング」の3軸で価値を提供しています。初期投資を抑

えるリカーリングモデルや、センサー活用による業務負

担軽減など、病院ごとの課題に寄り添った多角的なソ

リューションを展開。単なる製品提供にとどまらず、患

者満足度の向上と病院経営の持続性をともに創り上げ

るパートナーとして、日本の、そして世界の医療現場の

未来を支え抜きます。

病棟備品レンタル・修繕、
テレビ・冷蔵庫・Wi-Fi等利用サービス

入院セット　など

ベッドセンター業務、
各種医療機器管理、看護助手、
コンシェルジュ　など

❶アメニティ

❷スタッフィング
（常駐サービス）

「離床CATCH」、
「スマートベッドシステム」　など

業務効率化、
タスクシフティング支援、
医療安全向上等への貢献
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医療の質向上と
現場の持続可能性を守る
「3つの提供価値」

❸デジタル・センシング

医療事業

持続的な医療・介護体制整備の支援MATERIALITY  1



医療現場の課題解決に貢献するため、M&Aを加速していま
す。異なる領域の知見を持つ企業との提携により、ベッドや

備品の提供から診断・治療支援へとソリューションを拡大中

です。循環器領域では、心不全悪化の早期発見を目指す

「RST®算出プログラム」を開発したハートラボ株式会社と、
小児用体外設置式補助人工心臓システムを扱う株式会社カル

ディオの2社をグループ化しました。多様なアプローチから循
環器領域のソリューションを強化し、今後も質の高い医療体

制の維持・発展を支えていきます。

M&Aによる循環器領域のソリューション強化

医療安全の向上と現場の負担軽減に向け、「スマートベッドシ

ステム」の普及を進めています。本システムは、ベッド内蔵の

センサーが検知した離床情報や睡眠・生体情報を、リアルタ

イムで電子カルテやモバイル端末などへ連携する仕組みです。

このデジタルセンシング技術により、患者の転倒・転落リスク

の低減と、見守りを行うスタッフの負担軽減を同時に実現。

テクノロジーの力で最適なケアをサポートし、より安全で質

の高い医療環境の整備を支えています。

「スマートベッドシステム」による医療安全の向上

あらかじめ子どもたちに病気や検査、治療のことをわかりや

すく説明し、不安や恐怖を和らげる「プレパレーション」。そ

の重要性は認識しつつも、医療行為とはちがい決まりがない

ため、医療スタッフにとって取り組みにくいという問題があり

ます。当社はNPO法人チア・アートと共同で、初めてのプレ
パレーションを行う看護師でもわかりやすく子どもたちに説

明できる支援ツール「ぷれパレット」を制作。医療関係者に

無償提供を行っています。

心の準備ツール「ぷれパレット」の開発

診断・治療支援
（カルディオ・ハートラボ）

WELL-BEING for サイト 関連記事

医療DX・
経営改善支援
（スマートベッド・
リカーリング関連）看護・

療養環境支援

大画面で患者の状態を確認できる

スタッフステーション端末

「体動センサ」

ベッドサイド端末

通信機器付
バイタルサイン測定機器
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1　持続的な医療・介護体制整備の支援

人手不足が深刻化する介護現場において、DX化による業務

効率化は喫緊の課題です。私たちは、累計約30万台の導入

実績を持つ「体動センサ」と、その情報を遠隔で一括管理・

共有できる見守り支援システム「眠りCONNECT」を軸にプ

ラットフォームを展開しています。排泄ケアや体重測定など

の周辺機能ともシステムを拡充・連携させることで、スタッフ

の肉体的・精神的負担を軽減し、入居者への直接的なケアの

時間を創出。施設から在宅まで、蓄積された生体データを

AIで活用するソリューションを推進し、データに基づいた質

の高いケアを支援します。
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温湿度管理

体重管理

エスパシアシリーズ
ベッド

排泄管理

トイレDIARY
おむつCOLOR

睡眠管理

体動センサ

業務管理

介護事業

テクノロジーの力で、
介護現場に「心のゆとり」を

施設介護

持続的な医療・介護体制整備の支援MATERIALITY  1



「眠りCONNECT」を
在宅療養環境でも提供開始

私たちは、住み慣れた自宅で最期まで暮らしたいとい

う願いに応えるため、在宅介護向けソリューションを提

供しています。福祉用具レンタル卸事業を通じたリカー

リングビジネスでは、利用者一人ひとりの状況に合わ

せた最適な用具の選定や、家族・ケアマネジャーの負

担を軽減するアプリの提供など、在宅ケアを包括的に

支える仕組みを構築。循環型ビジネスを深化させるこ

とで、長期にわたる安心を提供し、地域包括ケアシステ

ムの要としての役割を果たしていきます。

介護施設向けに販売してきた「眠りCONNECT」
に、在宅療養環境でも利用できるラインアップを追

加しました。Wi-Fi環境が整っていない介護施設や
自宅でも利用可能となり、住み慣れた場所で安心し

て生活を継続できる環境づくりに寄与します。

福祉用具
貸与事業者福祉用具製造メーカー

［福祉用具レンタル卸事業］

利用者

出荷

返却

保管

消毒メンテ
ナンス

● ベッドの進化
● 事業者アプリ開発
● オリジナル福祉用具の充実

福祉用具の進化と充実 事業者も利用者も助ける
ソリューション

● 保険外サービス創出
● 施設向けソリューションの在宅展開
● 製品の再資源化

● メンテナンス・営業拠点開発
● 貸与事業支援システム開発
● レンタル資産保有高拡大

レンタル卸シェアアップ

在宅療養環境でも
提供開始
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介護事業

介護サービスにおける排泄ケアは、利用者の健康状態を把握するための重要な業務です。一方で、排泄の頻度や排泄物の状態をスタッ

フが確認するのは身体的・精神的に大きな負担となります。また、利用者の尊厳を守るという観点からも、排泄ケアを自動化するテクノ

ロジーが求められていました。そこでパラマウントベッド株式会社は、センサーによる排泄ケアのDX化を提案。おむつへの排泄の自動
検知や、トイレの利用および排泄物の状態の自動記録を実現しました。さらに「眠りCONNECT」と連携することで、排泄情報に加え、
睡眠・体重・温湿度記録の一元管理も可能です。スタッフの負担を軽減することができ、離職防止にもつながっています。これらの排泄

ケアDXソリューションは、「人間として当たり前のことを、当たり前にできるようにする」という想いから生まれたものです。テクノロジー
の力で、人が「本当にやるべきこと」に集中できるように支援していきます。

スタッフの負担を軽減し、利用者の尊厳を守る排泄ケアDX 

2025年8月に在宅向け介護用ベッド「楽匠Fit」シリーズを発
売しました。本製品は、累計販売台数 23万台を超える主力
製品「楽匠プラス」シリーズの後継機種です。ずれ軽減と体

圧分散を強化した新構造「フィットラインボトム」や、直感的

に使える「液晶タッチパネル付き手元スイッチ」を採用してい

ます。高齢化に伴って在宅療養のニーズが高まるなか、当社

は「誰もが心地よく過ごせる療養環境」の実現を目指してい

ます。

在宅向け介護ベッド「楽匠Fit」シリーズを発売

トイレDIARY おむつCOLOR

トイレ内の状況を共有 ベッドの上の状況を共有

便器に設置し、着座や尿や便の状

態をAIが自動記録するシステム。
職員が同室せず結果のみをアイコ

ン通知するため、利用者のプライバ

シーと尊厳を最優先で守ります。

紙おむつ内の色の変化から排泄を

リアルタイム検知するセンサー。排

泄タイミングを自動で可視化・蓄積

し、個別の排泄リズムに基づいた

先回りのケアを可能にします。

眠りCONNECT（システム全体を統括するプラットフォーム）
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海外グループ会社 10拠点　4工場

Paramount Bed
Mexico
S.A. de C.V.

PARAMOUNT BED
USA Corporation. 

PARAMOUNT BED
(THAILAND)CO.,LTD.

上海事務所

PARAMOUNT BED VIETNAM CO.,LTD.
PARAMOUNT BED VIETNAM TRADING CO.,LTD.

PARAMOUNT BED
ASIA PACIFIC PTE.LTD. 

アジアや中南米を中心に拠点を展開し、各国固有の社

会課題に合わせたソリューション提供を加速させていま

す。単に製品を輸出するのではなく、インドでの新工

場拡張による安定供給体制の構築や、インドネシア工

場での環境配慮型ラインの導入など、現地に密着した

事業活動を推進。また、新興国における看護技術の移

転支援を通じて、教育・ソフト面でも貢献しています。

各国のニーズに合わせた製品のローカライズと、現地の

雇用創出やエンジニア育成を並行して行うことで、持続

可能な医療インフラを世界各地で共創していきます。

32

海外展開

… 生産拠点

八楽夢床業有限公司

PT. Paramount Bed
Indonesia

PARAMOUNT BED
INDIA Private Limited.

世界に持続可能な医療インフラを届け、医療格差解消に貢献
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海外展開

遠隔医療DXにより
ASEANに新たな医療インフラを構築

2024年に操業を開始したインドのバワル工場は2026年3月、
現地のグリーンビルディング認証制度 「IGBC Green 
Factory Building Rating」のGold認証を取得しました。
急速な経済成長が続くインドでは、環境課題への対応が社会

的に重要なテーマとなっています。こうしたなか、当工場は

環境配慮を設計思想として取り入れ、省エネルギーや資源の

有効活用などの取り組みを進めてきました。なお、当社グルー

プは2030年までに、インドにおける市場シェア3割を目指し
て活動してまいります。

インド工場がグリーンビルディング認証を取得

ASEAN地域における医療格差の解消に向け、日本発の遠隔
医療DX技術を活用する構築実証事業を始動しました。この
事業では、専門人材が不足する義肢装具分野において、3D
スキャンやAI、3Dプリントを用いた遠隔製造技術を導入しま
す。長年現地で培った病院ネッ

トワークを基盤に、まずはイン

ドネシアやタイで各国の環境に

合わせた社会実装を推進。さ

らにベトナムでの展開も進め、

他の遠隔医療DX領域への展開
可能性を検証します。義肢装

具製造を起点に、誰もが適切

な医療へアクセスできる、持続

可能な次世代の医療インフラ

構築を目指します。

インド・バワル工場（外観） 

太陽光発電などの再生可能エネルギー活用を推進グリーンビルディング認証制度のGOLD認証を取得

パラマウントの

強固なアジア病院ネット
ワークで、

この仕組みをASEANに拡大！
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取り組みを通して達成を目指すSDGs項目

すべての人が健康で
いきいきと暮らせる環境づくり

健康であること、そして自分らしくあること。

それは、一人ひとりが健やかに暮らせる未来の原点です。

私たちは、それぞれのライフステージに寄り添い、

心地よい睡眠と、心身の豊かさを育む環境を追求。

年齢や環境を問わず、すべての人が輝ける社会の実現を目指して

歩みを進めています。

2
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枕

各種寝具や睡眠サポート機器

新たな価値創造にチャレンジ【CVCを通じた共創】現在、日本は先進国の中でも睡眠時間が最短レベルにあり、

生産性損失という大きな社会課題に直面しています。この課

題に対し、私たちは健康事業領域にて「Active Sleep」ブラ

ンドを展開。医療・介護で培ったスリープテックをベースに、

自動で角度が変わるベッドをはじめ、個々の睡眠状態に

フィットするマットレスや枕、ライトなど、多彩な睡眠サポー

ト機器で眠りの質を高めてきました。

さらに現在は、睡眠を起点とした「運動」「美容」「IoT連携」と

いった多様な領域との新たな価値創造にも挑戦しています。

CVC活動を通じて外部パートナーとの共創を加速し、睡眠

課題の解決から、一人ひとりの活力の最大化をサポートして

いきます。
健康管理

リカバリー女性の健康

IoT連携 美容

毎日眠る理由は、日中に細胞レベルで受けた身体のダメージを修復するためです。睡眠中には、単に「疲れ」をと
るだけでなく、脳や心臓などの重要な器官のメンテナンスが行われています。人間が進化の過程で、無防備で危
険な「睡眠」という時間を無くせなかったほど、眠ることは生きるうえで不可欠な役割を担っています。

なぜ睡眠は重要？

運動

35

健康事業

眠りで毎日に活力を。睡眠改善をサポートする健康ブランドを展開

「Active Sleep BED」

マットレス

睡眠サポート機器
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健康事業

2025年4月、JR大阪駅直結の商業施設「KITTE大阪」内に、
直営店である「眠りギャラリー」を出店しました。商業施設に

直営店を出店したのは初めてです。「KITTE大阪」が位置す
るうめきた地区は関西で最大規模の再開発が進み、注目度

が高まっています。当地域において、利便性の高い商業施設

に出店することで、より体験してもらいやすい環境を整えまし

た。ギャラリーでは、ユーザー自身が背の角度を調整できる

「Active Sleep BED」などを展示。実際にベッドの機能やマッ
トレスの寝心地を体感していただけます。

KITTE大阪に「眠りギャラリー」を出店自動運転するベッド「Active Sleep BED」

「Active Sleep」は、睡眠パフォーマンスを最大限に高め、翌日をよりアクティブに過ごすための私たちの提案です。当社グループの研
究では、ベッドの角度を変えることで睡眠の質が向上することがわかっています。そこで「Active Sleep BED」は、その日の気分やコン
ディションに合わせて背・膝・足の角度を調整できる「入眠角度」を提案。入眠後もベッドが静かにゆっくりと自動運転し、快適な寝返り

や朝の目覚めをサポートします。2024年には初のフルモデルチェンジにより最大角度を拡大。座り姿勢でもソファのようにより快適に
利用できるようになりました。
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「Active Sleep BED」で提案する眠りの付加価値

ベッドの背を少し上げるだけで呼吸
が楽になり、リラックスした入眠へと
導かれます。これが私たちの提案す
る「入眠角度」。日々のわずかな体調
変化に合わせ、その日の自分に最適
な角度へ自由に変えられます。

「入眠角度」という新提案

熟睡を感知すると、入眠角度から寝返
りしやすいフラットな状態へ自動で
ゆっくり移行。設定した起床時刻には、
再び自動でベッドの背が上がり、身体
に負担をかけない自然で心地よい目覚
めを優しく促します。

ベッドの自動運転

その日の体調に合わせた最高の寝心
地を、100万通りの組み合わせからコ
ントロール。頭や肩、腰など、身体の
部位ごとに硬さを細かく調整できるた
め、どんな体型の方でも理想的な寝
姿勢で快適に支えます。

マットレスの硬さを自在に調整
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昇進意欲自体に差はない
ものの、新しい役割を辞
退する背景には更年期症
状の影響が示唆され、実
際に23.5％が健康課題
を理由に挙げています。
不眠等の自覚は働き方の
満足度や日々のパフォー
マンス低下にも直結して
います。

非常に満足している
6.1％

どちらかといえば
満足している

43.8％
どちらかといえば
満足していない

32.6％

全く満足
していない

17.6％

睡眠に関わる多様な課題と向き合い、解決することを使命と

する「パラマウントベッド睡眠研究所」。最先端の寝具やセン

サー技術を活用し、科学的根拠に基づいた研究開発を進めて

います。単に製品の付加価値を高めるだけでなく、蓄積され

たデータや研究成果を広く社会へと実装。誰もが質の高い睡

眠を得られる環境をシームレスに提供し、日々の生活の一部

として世の中のウェルビーイング向上に役立つことを目指して

います。

研究成果を社会へ実装し、睡眠から日常を豊かに働く更年期世代の「静かな諦め」に向き合う「サイレント・シフト」

更年期世代の女性が健康課題により、周囲に相談できず静かにキャリアを離れていく「サイレント・シ

フト」。当社は株式会社陽と人と共同で、45～55歳の働く女性2,000名への実態調査を実施しました。
その結果、全体の約7割に不眠症状がある可能性が判明。慢性的な睡眠不足による日中のパフォーマ
ンス低下や精神的なゆらぎが、放置できない深刻な不調のベースとなっている実態を浮き彫りにしまし

た。この企業の「見えない人的損失」に直結する課題に対し、当社は「人的資本の沈黙」を解消する活

動を推進。女性が生涯を通じて自分らしく輝き、持続可能に働き続けられる社会の実現を目指します。

現代社会には、本人すら気づかないうちに睡眠の質が低下するという課題が存在します。当社はこのような見えない睡眠課題に対し、「パラマウントベッド睡眠研究所」の科学的根拠と蓄積

されたデータをもって実直に向き合っています。確かな研究成果を社会へ実装し、人々の豊かな日常を支えます。

科学的なアプローチで、社会の「見えない睡眠課題」を解決する

調査結果をまとめた冊子

パラマウントベッド睡眠研究所のメンバー

キャリアや働き方への満足度 昇進を辞退した理由

自分が前に出ることでチームや職場の雰囲気に
悪影響があると感じた（和を乱す・若手への配慮など）

昇進や新しい役割に対する給与・待遇が割に合わないと感じた

過去の経験や周囲の「女性らしさ」「家庭優先」などアンコンシャス
バイアスから、頑張っても評価されない・選ばれないと感じた

プレッシャーや責任の重さに精神的に耐えられないと思った

家庭やプライベートとのバランスを優先した

将来的な介護・家族ケアの負担を見越して控えた

健康や体力に不安があり、自信が持てなかった
（更年期症状などを含む）

0 20 40 60 80100

14.3

26.5

7.8

23.5

29.6

40.0
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眠りと女性ホルモンのバランスには、密接な関係があります。

「90日 わたしをみつめるねむりDIARY」は、「女性ホルモンの
性質とライフステージを理解し、毎日の眠りを中心に生活習

慣を見直し、体と心の軸を整えることで健やかな日々を送れ

る」との考えに基づいたセルフケアツールです。眠りと女性

ホルモンに関する情報が満載なほか、オリジナルワークシー

トに睡眠状況や月経周期を記入することで、自分の体と心の

状態を知ることにつながります。

「90日 わたしをみつめるねむりDIARY」働く更年期女性の不調を可視化し伴走する法人向けサービス「Menorista.（メノリスタ）」

「Menorista.」は、更年期や月経周期に伴う睡眠・心身の不調に悩む女性をサポートするため、株式会社陽と人と共同で開発した新サー
ビスです。独自のチェックツールによって個々の状態や不調のタイプを可視化し、エビデンスに基づいた最適な睡眠・生活習慣の改善ア

ドバイスを提供します。ただ知識を得るだけでなく、日々の体調変化に寄り添いながら伴走することで、働く女性がパフォーマンスを維

持し、自分らしいキャリアを諦めないためのセルフケアの定着を支えます。

Menorista. サービスの概要

Menorista.（メノリスタ）

女性従業員サポート

全女性従業員向け 全社員対象
不調を抱える
女性従業員向け

経営層、サービス導入
ご担当者様等

「自分の身体を知る」こと
から始める実践的な
研修・ワークショップ

理解を「腹落ち」に変える
アクティブラーニング型の

研修

データと対話で
自分を知り、整える

”

変化”を見える化し
組織の学びへ

周囲の理解促進 組織分析

女性の体と心、そして睡眠の質は、女性ホルモンのバランスと密接に連動しています。パラマウントベッドは、ライフステージごとに変化する女性特有の課題に対し、

自らを知り、健やかに働き続けるための具体的なセルフケアの仕組みを提供しています。

ライフステージに寄り添い、体と心の軸を整える睡眠ケア
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「睡眠の大切さ」を学べる中学生向けの教材パッケージを、2022
年より無料提供しています。学習指導要領に準拠しつつ、当社の

知見を活かして開発された完全オリジナルの教材です。2025年
3月までに累計約7万人の生徒に提供しており、今後もさらに多く
の方々へ「睡眠授業」が届くことを期待しています。

中学生向け睡眠教育プログラムを提供

教育現場からの要望を受け、副教材「未来をつくる すいみんにど
きどき」も制作。2025年10月より、東京都・大阪府・京都府の
小学校4～6年生を主な対象として2万部を無料で提供しました。
当社グループの公式キャラクター「ぱらきち」も登場し、子どもた

ちが楽しく学べる工夫が盛り込まれています。

小学生向け副教材も制作

WELL-BEING for サイト 関連記事

WELL-BEING for サイト 関連記事

成長期の子どもたちの脳と体の発達を支える睡眠ですが、現代社会では睡眠不足や生活リズムの乱れが深刻な課題です。当社は、睡眠の専門知識を次世代へ届ける「眠育」を推進。

子どもたちが睡眠の重要性を自ら学び、正しい生活習慣を身につけるための教育支援を通じて、未来の健康と可能性を広げていきます。

一生を支える「眠る力」を。子どもたちの健やかな成長を育む睡眠学習
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パラカヌーの瀬立モニカ選手が、2026年のアジア選手権で見事優
勝を果たしました。当社は2015年から10年以上にわたり、独自の
睡眠データ分析や寝心地の調整を通じて彼女のコンディショニング

を伴走。日々の過酷な練習による疲労をリフレッシュさせ、世界の

頂点へと挑み続ける圧倒的なパフォーマンスを支えています。

2026年アジア選手権優勝の快挙を支える

当社は日清食品株式会社と共同で、一般生活者3万人を対象
とした大規模調査を基に「『食』と『睡眠』によるウェルビーイ

ング向上プロジェクト」を始動しました。両社従業員による

1か月の検証では、幸福度の指標が約10％向上し、生産性向
上や不眠リスク低減といった具体的な効果を実証しています。

この知見を基に開発したのが、幸福の価値観を7つのキャラ
クターに分類する「幸せタイプ診断」です。個々の価値観に

合わせた無理のない「食と睡眠のゴールデンアクション（推奨

行動）」を提案することで、一人ひとりが自分らしい幸せを見

つけ、日常をより心地よく、豊かに変えていくための歩みを支

えてまいります。

日清食品と挑む「食×睡眠」の新ウェルビーイングスポーツの未来を睡眠で支えるアスリート支援

当社グループは、質の高い睡眠を通じてアスリートが最大限のパフォーマンスを発揮できるよう、製品提供や睡眠改善のサポートを行っ

ています。過酷な挑戦を続ける選手や競技環境に寄り添い、睡眠の力でスポーツ界の発展とウェルビーイングに貢献します。

WELL-BEING for サイト 関連記事

日本ラグビーフットボール協会の福岡の強化拠点「JAPAN BASE」
の宿泊棟に、当社の睡眠計測センサーなどが導入されました。激し

いコンタクトやハードな練習を重ねる代表選手たちの疲労回復には、

質の高い睡眠が不可欠です。最先端の睡眠環境を提供することで、

世界に挑むラグビー日本代表の強化を足元から支えています。

ラグビー強化拠点JAPAN BASEへ製品導入

©Haruki Maruyama
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「幸せタイプ診断」
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